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ATTIVITA’ CON L’AVULSS

LAVORETTI DI NATALE 

Organizzare attività manuali per
realizzare lavoretti di Natale con
gli anziani delle case di riposo è

un’ottima occasione per stimolare
la creatività, incoraggiare la

socializzazione e vivere insieme la
magia delle feste. 

Una volta al mese, in collaborazione
con l’Associazione AVULSS, viene

organizzata una festa con musica e
ballo nei refettori di ogni nucleo,

trasformando la routine quotidiana in
un momento di festa e spensieratezza.
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USCITA AL CIMITERO 

ATTIVITA’ DI STIMOLAZIONE
All’interno della struttura vengono

organizzati laboratori di stimolazione
cognitiva, pensati per mantenere la

mente attiva e rafforzare la memoria.
Queste attività non solo migliorano le
capacità cognitive, ma contribuiscono

anche a creare un ambiente sereno.

HALLOWEEN

Quest’anno abbiamo portato un pizzico di
magia e mistero nella nostra casa di riposo

con una giornata dedicata ad attività
creative per Halloween. Gli ospiti hanno

partecipato ai laboratori manuali e di
disegno. 

In occasione della Festa dei Defunti, gli
ospiti della nostra casa di riposo si sono
recati al  cimitero per rendere omaggio

ai propri cari. Questo momento, ha
permesso loro di coltivare il ricordo e il

legame con chi non c’è più.
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LETTURE AD ALTA VOCE
Ogni settimana, la nostra casa di riposo
ospita un momento speciale dedicato alla
lettura, grazie alla collaborazione con le
volontarie dell’Associazione LaAV (Letture
ad Alta Voce). Questo appuntamento
rappresenta un’occasione per i nostri ospiti
di immergersi in storie affascinanti e
condividere emozioni attraverso le parole.

VIP CLOWN
Ogni mese, nella nostra casa di riposo,
si rinnova un appuntamento speciale:

la visita dei clown volontari
dell’Associazione Vip Vallesina. Grazie

alla loro energia contagiosa e al loro
talento nell’animazione, i nostri ospiti

trascorrono un sabato di risate.

MESSA NELLA CASA DI
RIPOSO 

All’interno della casa di  riposo, offriamo ai
nostri ospiti momenti di spiritualità che

arricchiscono la loro giornata. Ogni settimana,
sono previsti due appuntamenti con la Messa e

uno con il Rosario, per vivere insieme un clima e
comunione.


