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a

Allegato 1
ALLEGATO “B”

L. 112/2016 “DOPO DI NOI”
Fondo Nazionale 2022

PROGETTO DI AMBITO
ATS N. 9 ENTE CAPOFILA ASP AMBITO 9

SCHEDA PROGETTO COMUNITARIO
(da compilare per ogni singolo Progetto comunitario)

DENOMINAZIONE PROGETTO COMUNITARIO: PROGETTO N.1 “AUTONOMIA ABITATIVA/AUTO-ABI”

N. UTENTI COINVOLTI: 3
SEDE SOLUZIONE ALLOGGIATIVA: APPARTAMENTO OMISSIS

(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME: OMISSIS
DATA DI NASCITA: OMISSIS
GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
[J Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:

[] Motoria/fisica [ Intellettiva [ Sensoriale [] Mentale [J Autismo

Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per |'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS
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A seguito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS

Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

v’ lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per l'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)

v’ lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)
Il sotto-progetto n.1 “Autonomia abitativa” che coinvolge OMISSIS prosegue in continuita con gli

interventi posti in essere con le precedenti Annualita (L. 112/2016). Tenuto conto dell’evoluzione
della situazione familiare di OMISSIS, nonché dal desiderio di autodeterminarsi, con il Fondo 2022
prosegue la permanenza presso I'appartamento (7 giorni su 7) e I'attivita educativa individualizzata
a suo favore.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
- Assistenza educativa:

» Ai Beneficiari (con rapporto di gruppo): dal martedi pomeriggio al venerdi sera per 14,5 ore
settimanali, principalmente come supporto per la preparazione dei pasti. Con il Fondo 2022
si intende potenziare I'educativa di gruppo per favorire l'inclusione nel tessuto urbano e
favorire attivita esterne all’abitazione. In tal senso, si prevede 'aumento di 1,5 ore settimanali
in piu, oltre alla previsione di circa 8 ore mensili in pil per lo svolgimento di attivita condivise
e proposte dai ragazzi;

» Individualizzata per OMISSIS: per supporto e supervisione durante il pranzo del lunedi e del
martedi;




Regione  Marche
‘IM Giunta Regionale

Direzione Politiche Sociali
Settore Contrasto al Disagio

» Programmazione: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore al bisogno (ipotizzati 6 incontri per la
durata della progettualita);
» Educativa Multifamiliare: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore ciascuno per 6 incontri;
- Coordinamento:
» Coordinamento Generale del progetto effettuato da una Psicologa 4 ore al mese. Con la
presente annualita, si intende potenziare il Coordinamento, che passa da n. 4 ore mensili a n.
5 ore settimanali;
» Coordinamento Multifamiliare effettuato dalla Psicologa coordinatrice per 1,5 ore per 6
incontri;
- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;
Assistente domiciliare:
» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo) per due ore settimanali nella giornata
del mercoledi per favorire I'attivita di piscina.
A sostegno del progetto personalizzato:

Il progetto prevede anche:

- un contributo mensile per le spese relative a vitto (colazione, pranzo, cena) e per la gestione della
casa (prodotti per la pulizia e per I'igiene), abbonamento ad Internet ed altre eventuali spese;

- il pagamento delle utenze (acqua, luce, gas) che sono intestate all’ASP AMBITO 9.

- un Budget sulla voce “Altro” per attivita che verranno pianificate insieme ai ragazzi nel corso della
progettualita, quale ad esempio un soggiorno estivo (e del relativo supporto educativo per
I’accompagnamento) dato che negli ultimi anni, i ragazzi hanno organizzato tale esperienza e che &
risultata sempre molto positiva per loro.

Budget di progetto individuale: € 17.045,39
(Incluse le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni o contributi di cui l'utente gia beneficia, finanziate con altre
risorse pubbliche (nazionali, regionali o comunali).

OMISSIS percepisce mensilmente un contributo di € 180 mensili per lo svolgimento del TIS. I
laboratorio teatrale sociale “OperaH” in collaborazione con la Fondazione Pergolesi Spontini, &
cofinanziato dall’ASP AMBITO 9 e da OMISSIS per € 5 mensili.
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(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME: OMISSIS
DATA DI NASCITA: OMISSIS
GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
[J Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:

[J Motoria/fisica O Intellettiva [ Sensoriale [0 Mentale [ Autismo

Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per |'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS

A sequito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS

Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

v lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per I'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)
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v’ lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)
Il sotto-progetto n.1 “Autonomia abitativa” che coinvolge OMISSIS prosegue in continuita con gli

interventi posti in essere con le precedenti Annualita (L. 112/2016). OMISSIS frequenta
I’'appartamento dal martedi pomeriggio al sabato mattina. Nel fine settimana rientra a casa.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
- Assistenza educativa:

» Ai Beneficiari (con rapporto di gruppo): dal martedi pomeriggio al venerdi sera per 14,5 ore
settimanali, principalmente come supporto per la preparazione dei pasti. Con il Fondo 2022 si
intende potenziare I'’educativa di gruppo per favorire 'inclusione nel tessuto urbano e favorire
attivita esterne all’abitazione. In tal senso, si prevede I'aumento di 1,5 ore settimanali in piu,
oltre alla previsione di circa 8 ore mensili in piu per lo svolgimento di attivita condivise e
proposte dai ragazzi;

» Programmazione: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore al bisogno (ipotizzati 6 incontri per la
durata della progettualita);

» Educativa Multifamiliare: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore ciascuno per 6 incontri;

- Coordinamento:

» Coordinamento Generale del progetto effettuato da una Psicologa 4 ore al mese. Con la
presente annualita, si intende potenziare il Coordinamento, che passa da n. 4 ore mensili a n.
5 ore settimanali;

» Coordinamento Multifamiliare effettuato dalla Psicologa coordinatrice per 1,5 ore per 6
incontri;

- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;

Assistente domiciliare:
» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo) per due ore settimanali nella giornata
del mercoledi per un aiuto durante I'attivita di piscina.

Il progetto prevede anche:

- un contributo mensile per le spese relative a vitto (colazione, pranzo, cena) e per la gestione della
casa (prodotti per la pulizia e per I'igiene), abbonamento ad Internet ed altre eventuali spese;

- il pagamento delle utenze (acqua, luce, gas) che sono intestate all’ASP AMBITO 9.

- un Budget sulla voce “Altro” per attivita che verranno pianificate insieme ai ragazzi nel corso della
progettualita, quale ad esempio un soggiorno estivo (e del relativo supporto educativo per
I’'accompagnamento) dato che negli ultimi anni, i ragazzi hanno organizzato tale esperienza e che e
risultata sempre molto positiva per loro.

Budget di progetto individuale: € 14.528,25
(Incluse le spese di cui alla lett. d))
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Descrizione delle eventuali azioni o contributi di cui I'utente gia beneficia, finanziate con altre
risorse pubbliche (nazionali, regionali o comunali).

OMISSIS percepisce mensilmente un contributo di € 220 mensili per lo svolgimento del TIS. I
laboratorio teatrale sociale “OperaH” in collaborazione con la Fondazione Pergolesi Spontini, &
cofinanziato dall’ASP AMBITO 9 e da OMISSIS per € 5 mensili.

(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME: OMISSIS
GENERE: OMISSIS

DATA DI NASCITA: OMISSIS
COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
[J Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:

X Motoria/fisica Chhtellettiva [ Sensoriale [0 Mentale [ Autismo

Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per |'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS

A sequito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
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OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS

Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

v’ lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per l'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)

v’ lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)
Il sotto-progetto n.1 “Autonomia abitativa” che coinvolge OMISSIS prosegue in continuita con gli

interventi posti in essere con le precedenti Annualita (L. 112/2016). OMISSIS frequenta
I'appartamento dal martedi pomeriggio al sabato mattina. Nel fine settimana rientra a casa.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
- Assistenza educativa:

» Ai Beneficiari (con rapporto di gruppo): dal martedi pomeriggio al venerdi sera per 14,5 ore
settimanali, principalmente come supporto per la preparazione dei pasti. Con il Fondo 2022 si
intende potenziare I'’educativa di gruppo per favorire 'inclusione nel tessuto urbano e favorire
attivita esterne all’abitazione. In tal senso, si prevede I'aumento di 1,5 ore settimanali in piu,
oltre alla previsione di circa 8 ore mensili in piu per lo svolgimento di attivita condivise e
proposte dai ragazzi;

» Programmazione: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore al bisogno (ipotizzati 6 incontri per la

durata della progettualita);
» Educativa Multifamiliare: 4 educatori coinvolti per 1,5 ore ciascuno per 6 incontri;
- Coordinamento:
» Coordinamento Generale del progetto effettuato da una Psicologa 4 ore al mese. Con la
presente annualita, si intende potenziare il Coordinamento, che passa da n. 4 ore mensili a n.
5 ore settimanali;
» Coordinamento Multifamiliare effettuato dalla Psicologa coordinatrice per 1,5 ore per 6
incontri;
- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;
Assistente domiciliare:
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» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo) per due ore settimanali nella giornata
del mercoledi per un aiuto durante I'attivita di piscina.

Il progetto prevede anche:

- un contributo mensile per le spese relative a vitto (colazione, pranzo, cena) e per la gestione della
casa (prodotti per la pulizia e per I'igiene), abbonamento ad Internet ed altre eventuali spese;

- il pagamento delle utenze (acqua, luce, gas) che sono intestate all’ASP AMBITO 9.

- un Budget sulla voce “Altro” per attivita che verranno pianificate insieme ai ragazzi nel corso della
progettualita, quale ad esempio un soggiorno estivo (e del relativo supporto educativo per
I’'accompagnamento) dato che negli ultimi anni, i ragazzi hanno organizzato tale esperienza e che &
risultata sempre molto positiva per loro.

Budget di progetto individuale: € 14.528,25
(Incluse le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni o contributi di cui 'utente gia beneficia, finanziate con altre
risorse pubbliche (nazionali, regionali o comunali).

OMISSIS usufruisce del trasporto sociale per 'accompagnamento al lavoro organizzato dall’ASP, per
cui compartecipa con € 40 mensili.

Azioni previste nel progetto comunitario:
(descrivere I'organizzazione della vita comunitaria, numero/qualifica/mansioni delle figure professionali
previste, attivita del singolo e attivita comunitarie ecc.).

L’organizzazione della vita comunitaria

OMIISSIS condividono I'appartamento in Via OMISSIS che & stato assegnato da un familiare all’ASP mediante
un “Trust”. OMISSIS € composta da una cucina e zona soggiorno, tre camere da letto singole, un bagno, un
ripostiglio e un giardino.

Il progetto prevede sempre la permanenza OMISSIS in appartamento dal martedi pomeriggio al sabato
mattina. Da agosto 2023 OMISSIS, per sua libera iniziativa condivisa anche OMISSIS, vive stabilmente presso
OMISSIS per l'intera settimana.

OMIISSIS sono fuori casa tutte le mattine per impegni lavorativi e al loro rientro, preparano il pranzo e
mangiano insieme. L’educatore solitamente & presente per circa 2 ore nel momento del pasto.

Due pomeriggi a settimana frequentano un corso di nuoto dove si recano all’andata con gli operatori. Il
mercoledi vengono anche riportati in appartamento a conclusione dell’attivita sportiva, per sollevare le
famiglie da questo impegno e per non interrompere il percorso di autonomia. Nei pomeriggi in cui sono a
casa liberi da attivita individuali, vivono la dimensione domestica nella maniera piu autonoma e
indipendente possibile, tenuto conto delle proprie attitudini, esigenze e volonta, facendo comunque
riferimento al gruppo.

Concluso il momento della cena, OMISSIS restano da soli, dormono e fanno colazione in appartamento
senza la presenza degli educatori. | ragazzi coltivano altre attivita ed interessi individuali, quali teatro e
musica in orari e giornate diverse, per cui spesso escono senza coinquilini, in alcuni casi accompagnati dagli
educatori o dai familiari, in altri autonomamente.

Annualmente, OMISSIS manifestano la volonta di partire per una piccola vacanza, pertanto e stato previsto
un Budget con cui finanziare il personale educativo che accompagni i ragazzi a vivere |'esperienza, nonché
il soggiorno stesso. Anche la scelta della destinazione come anche l'organizzazione rappresenta un
momento importante per I'autodeterminazione e I'autonomia.
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Con gli educatori si stanno dedicando all’autodeterminazione e con il Fondo 2022 verranno implementate
attivita volte alla scoperta degli eventi offerti dal territorio per aumentare la dimensione di inclusivita anche
nel tessuto cittadino di OMISSIS. A tal fine sono state previste delle ore di educativa aggiuntive anche per
favorire, a seguito della programmazione, la fattiva partecipazione in autonomia di eventi a cui decideranno
di partecipare. Nel fare la spesa e durante la preparazione dei pasti € importante la presenza degli educatori
per supervisionare le attivita, seppur gli utenti abbiano raggiunto nel tempo un buon livello di autonomia e
consapevolezza.

Al tavolo di concertazione € emerso il bisogno di incrementare I’educativa di gruppo per favorire I'inclusione
dei ragazzi anche nel tessuto cittadino e aiutarli alla fruizione del tempo libero con attivita esterne
all’abitazione. A tal proposito sono state aggiunte 1,5 ora settimanale per la pianificazione e un pacchetto
di 8 ore mensili per lo svolgimento di attivita condivise, con il supporto educativo se necessario.

Al Tavolo e stato anche proposto di aumentare le ore di Coordinamento in quanto la stessa, funge da punto
di riferimento, anche in casi di emergenza, per OMISSIS che risiede autonomamente qualche giorno, in
appartamento. Sono state altresi proposti alcuni nuovi percorsi: un progetto di “percorso nutrizionale e di
consapevolezza sul cibo” volto alla stesura di un piano alimentare individuale e di gruppo, nonché ad un
supporto durante la stesura della lista della spesa e un “accompagnamento educativo” durante la spesa
stessa, eventualmente a cura di un biologo nutrizionista per cui I’ASP fara un’apposita procedura di
affidamento e quella di avviare un percorso di scambio di buone prassi e una supervisione con la Fondazione
“Dopo di noi”. Rispetto all'implementazione di queste proposte, saranno discusse in occasione dei singoli
incontri che verranno calendarizzati suddivisi per sotto-progetti per monitorare I'andamento della
progettualita, anche in base alla volonta dei ragazzi stessi.

Il Budget per queste proposte, insieme all’ipotetica vacanza, e stato incluso nella voce “Altro”.

Attivita del singolo beneficiario

OMISSIS

OMISSIS

OMISSIS

Organizzazione del personale impiegato

Gli interventi sono stati affidati alla Cooperativa Sociale COOSS Marche Onlus Via Saffi, 4 60121 Ancona
(sede di Jesi) tramite il contratto di Appalto stipulato con Atto Notarile Repertorio 70124 registrato in
Ancona il 12/05/2022 al n. 3982 serie 3 esente e Decisione del Direttore 101 del 07/04/2022.

’appalto € in scadenza al 28/02/2025 ma si procedera con |'opzione del rinnovo di 12 mesi. In base
all’lapprovazione del nuovo CCNL Cooperative, 'ASP AMBITO 9 ha convenuto le percentuali degli
adeguamenti tariffari del personale per i contratti in essere e suddivisi in scaglioni e periodi temporali.

L'assistenza educativa viene svolta da 4 educatori con livello D2 ed ¢ diretta alla cura del sé e alla conquista
dell’autonomia personale; attivita di sostegno volte alla costruzione delle capacita/abilita per la
progettazione del proprio tempo; attivita rivolte al miglioramento delle capacita comunicative e relazionali;
partecipano, verificano e svolgono la supervisione durante gli incontri multifamiliari.

L’Educativa Multifamiliare viene posta in essere dagli educatori con inquadramento D2 ed € un incontro a
cui partecipano gli utenti, le famiglie e gli educatori al fine di discutere e confrontarsi sulle dinamiche
relazionali del gruppo.

L'assistenza socio-assistenziale viene svolta da 1 operatore figura inquadrata a livello Al per svolgere
attivita di pulizie ordinarie e straordinarie.
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La programmazione viene svolta per il coordinamento delle attivita tra gli educatori coinvolti, di gestione
della casa, nonché per la partecipazione agli incontri di verifica con i servizi specialistici e in occasione della
stesura dei PEI degli utenti.

Il Coordinamento generale viene effettuato da una psicologa con inquadramento livello D3. Le attivita
principali sono: la progettazione iniziale, la supervisione e la verifica intermedia circa 'andamento della
progettualita; I'organizzazione tecnica e funzionale delle attivita, coordinandone I'indirizzo e il sostegno
all’operativita del personale; il raccordo gestionale con gli operatori, le famiglie, i servizi specialistici e I'Ente
capofila; il confronto sulla realizzazione delle attivita e il raggiungimento degli obiettivi.

Il Coordinamento Multifamiliare & diretto ad affrontare le problematiche relazionali, sociali e pratiche
attinenti alla quotidianita. Il Multifamiliare viene condotto da uno Psichiatra, finanziato dalla Coop.Sociale
COOSS Marche e quindi non a carico del progetto.

Interventi sulla struttura messa a disposizione del progetto comunitario:

(indicare le spese per oneri di acquisto, locazione, ristrutturazione e messa in opera degli impianti e delle
attrezzature, anche tecnologie domotiche, necessari per il funzionamento della soluzione alloggiativa
individuata — Art.. 5 comma 4 del D.M. del 23.11.2016 lett. d):

Durante il Tavolo non sono emerse richieste di interventi sulla struttura. Pertanto sono state preventivate
solo spese relative all’ordinaria amministrazione. Non sono presenti tecnologie domotiche.

DENOMINAZIONE PROGETTO COMUNITARIO: PROGETTO N.2 “INSIEME DONNE”

N. UTENTI COINVOLTI: DA3 A4
SEDE SOLUZIONE ALLOGGIATIVA: APPARTAMENTO OMISSIS

(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME: OMISSIS (PROSSIMA ALLA DIMISSIONE)
DATA DI NASCITA: OMISSIS

GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
O Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:
[0 Motoria/fisica intellettiva [ Sensoriale [J Mentale [J Autismo
Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

v’ lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per I'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
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diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)

v’ lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)

Il sotto-progetto n. 2 “INSIEME DONNE” mette al centro il bisogno dell’abitare, integrando una
pluralita di sistemi e di sostegni socio-sanitari per orientare il bisogno delle utenti inserite, evitando
I'istituzionalizzazione delle beneficiarie. Il progetto si fonda sulla collaborazione e la sinergia tra i
servizi (ASP, UMEA, COOSS, ADS e familiari), in termini di competenze, organizzazione, gestione e
monitoraggio. Dall’estate 2024 il progetto ha subito alcune modifiche, tenuto conto da una parte
delle esigenze di cambiamento dei bisogni di OMISSIS e dall’altro della necessita di mettere in campo
degli interventi a supporto del progetto di vita di OMISSIS. E stato pertanto avviato un inserimento
graduale mediante soggiorni diurni temporanei ma continuativi in appartamento per OMISSIS.
Attualmente il progetto prevede il co-housing di OMISSIS presso I’Appartamento OMISSIS per 7 giorni
su 7. Invece OMISSIS frequenta I'appartamento senza pernotto, dal lunedi al venerdi, con l'idea di
prolungare la permanenza diurna a 7 giorni, una volta formalizzato il suo inserimento nel Dopo di
noi. Infatti, fino all’'uscita di OMISSIS dal progetto, non potra essere garantito il pernotto in
appartamento per mantenere un equilibrio complessivo del co-housing. Il sabato (a pranzo e a cena),
la domenica (a cena) e il lunedi (a cena) frequenta I'appartamento anche OMISSIS del progetto
“Autonomia Abitativa”. L'importante carico assistenziale necessario per l'implementazione di
“Insieme donne” prevede I'utilizzo di risorse del Fondo 2022, oltre alla gestione a carico degli Ads e
a spese degli utenti (nei limiti delle loro differenti capacita) per I'assistenza privata.

A sostegno del co-housing, a carico del Fondo, sono previste le seguenti azioni:
- Coordinamento:
» Coordinamento generale del progetto effettuato da una Psicologa 6 ore settimanali;
- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;
- Assistente domiciliare:
» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo): dal lunedi al venerdi per 7 ore
giornaliere; il sabato per 14 ore; la domenica per 6 ore;
» Programmazione degli operatori coinvolti nella progettualita: 1,5 ore per 6 incontri.

Il fondo relativo al Progetto d’ambito non prevede il pagamento e la gestione del contratto con le
badanti che svolgono I'assistenza per le ore non coperte dal servizio pubblico, oltre alle spese relative
al vitto e all’alloggio che sono in capo agli ADS; le utenze continuano ad essere intestate all’ASP
AMBITO 9 e le beneficiarie compartecipano alle spese con una quota pari a € 50 mensili (al momento

non compartecipa OMISSIS).
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La pulizia delle scale condominiali & a carico del fondo e vengono svolte una volta al mese dal
personale della Cooperativa Sociale Tadamon, con cui I’ASP AMBITO 9 ha un contratto in essere.

Budget di progetto individuale: € 6.950,35
(Comprese le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni di cui I'utente gia beneficia, finanziate con altre risorse pubbliche
(nazionali, regionali o comunali).

OMISSIS frequenta OMISSIS a OMISSIS, a tempo pieno dal lunedi al venerdi e viene accompagnata con il
trasporto sociale comunale. Per la frequenza dello CSER, I'utente paga € 60 mensili.

(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME: OMISSIS (NUOVO INSERIMENTO)
DATA DI NASCITA: OMISSIS

GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
[J Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:
[[] Motoria/fisica Ointellettiva [ Sensoriale [J Mentale [ Autismo
Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per 'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS
A sequito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS
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Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

v’ lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per I'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)

OMISSIS ha iniziato un percorso di avvicinamento all’appartamento che prevede la sua presenza con
OMISSIS, dal lunedi al venerdi dall’uscita dal C.S.E.R. e fino al dopocena, condividendo con loro spazi,
assistenza, attivita e la cena.

Visto I'andamento positivo di questo inserimento, con il Fondo 2022 si intende formalizzare il suo
ingresso nel Dopo di noi, ipotizzando di aumentare la permanenza in appartamento anche per il
sabato e per la domenica. Il pernotto e quindi un definitivo trasferimento sara possibile solo quando
OMISSIS verra formalmente dimessa dalla progettualita. OMISSIS quindi viene assistita (vedere
organizzazione di cui al punto sotto) presso I’Appartamento OMISSIS, dal personale in servizio per il
sotto-progetto “Insieme donne”. L’Ads si occupa dell’organizzazione del trasporto a cura di
un’Associazione presente nel territorio che la prende da OMISSIS e la porta (dal lunedi al venerdi)
presso la sua abitazione, terminata la cena. Al momento OMISSIS non compartecipa alla spesa per
I'assistenza privata, né ai € 50 mensili fatturati dall’ASP, ma solo alle spese relative ai pasti gestite
direttamente dagli Ads.

v’ lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)

Il sotto-progetto n. 2 “INSIEME DONNE” mette al centro il bisogno dell’abitare, integrando una
pluralita di sistemi e di sostegni socio-sanitari per orientare il bisogno delle utenti inserite, evitando
I'istituzionalizzazione delle beneficiarie. Il progetto si fonda sulla collaborazione e la sinergia tra i
servizi (ASP, UMEA, COQSS, ADS e familiari), in termini di competenze, organizzazione, gestione e
monitoraggio. Dall’estate 2024 il progetto ha subito alcune modifiche, tenuto conto da una parte
delle esigenze di cambiamento dei bisogni di OMISSIS e dall’altro della necessita di mettere in campo
degli interventi a supporto del progetto di vita di OMISSIS. E stato pertanto avviato un inserimento
graduale mediante soggiorni diurni temporanei ma continuativi in appartamento per OMISSIS.
Attualmente il progetto prevede il co-housing di OMISSIS presso I’Appartamento OMISSIS per 7 giorni
su 7. Invece OMISSIS frequenta I'appartamento senza pernotto, dal lunedi al venerdi, con l'idea di
prolungare la permanenza diurna a 7 giorni, una volta formalizzato il suo inserimento nel Dopo di
noi. Infatti, fino all’'uscita di OMISSIS dal progetto, non potra essere garantito il pernotto in
appartamento per mantenere un equilibrio complessivo del co-housing. Il sabato (a pranzo e a cena),
la domenica (a cena) e il lunedi (a cena) frequenta I'appartamento anche OMISSIS del progetto
“Autonomia Abitativa”. L'importante carico assistenziale necessario per I'implementazione di
“Insieme donne” prevede I'utilizzo di risorse del Fondo 2022, oltre alla gestione a carico degli Ads e
a spese degli utenti (nei limiti delle loro differenti capacita) per I'assistenza privata.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
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- Coordinamento:
» Coordinamento generale del progetto effettuato da una Psicologa 6 ore settimanali;
- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;
- Assistente domiciliare:
» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo): dal lunedi al venerdi per 7 ore
giornaliere; il sabato per 14 ore; la domenica per 6 ore;
» Programmazione degli operatori coinvolti nella progettualita: 1,5 ore per 6 incontri.
- Assistenza educativa:
» Alle beneficiarie (con rapporto di gruppo): si intende avviare un percorso educativo con un
pacchetto di 8 ore mensili per lo svolgimento di attivita occupazionali fuori dal contesto
domestico.

La pulizia delle scale condominiali & a carico del fondo e vengono svolte una volta al mese dal
personale della Cooperativa Sociale Tadamon, con cui I’ASP AMBITO 9 ha un contratto in essere.

Il fondo relativo al Progetto d’ambito non prevede il pagamento e la gestione del contratto con le
badanti che svolgono I'assistenza per le ore non coperte dal servizio pubblico, oltre alle spese relative
al vitto e all’alloggio che sono in carico agli ADS; le utenze continuano ad essere intestate all’ASP
AMBITO 9 e le utenti compartecipano alle spese con una quota pari a € 50 mensili. Attualmente I’ASP
non fattura questa spesa a OMISSIS.

Budget di progetto individuale: € 22.437,23

(Comprese le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni di cui I'utente gia beneficia, finanziate con altre risorse pubbliche
(nazionali, regionali o comunali).

L'utente frequenta OMISSIS a OMISSIS, a tempo pieno dal lunedi al venerdi e viene accompagnata con il
trasporto sociale comunale. Per la frequenza dello CSER, I'utente paga € 60 menisili.

(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME UTENTE: OMISSIS
DATA DI NASCITA: OMISSIS

GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
[J Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:

[0 Motoria/fisica intellettiva [ Sensoriale [J Mentale [J Autismo
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Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per |'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS

A sequito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS

Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

> lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per l'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)

> lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)

Il sotto-progetto n. 2 “INSIEME DONNE” mette al centro il bisogno dell’abitare, integrando una
pluralita di sistemi e di sostegni socio-sanitari per orientare il bisogno delle utenti inserite, evitando
I'istituzionalizzazione delle beneficiarie. Il progetto si fonda sulla collaborazione e la sinergia tra i
servizi (ASP, UMEA, COOSS, ADS e familiari), in termini di competenze, organizzazione, gestione e
monitoraggio. Dall’estate 2024 il progetto ha subito alcune modifiche, tenuto conto da una parte
delle esigenze di cambiamento dei bisogni di OMISSIS e dall’altro della necessita di mettere in campo
degli interventi a supporto del progetto di vita di OMISSIS. E stato pertanto avviato un inserimento
graduale mediante soggiorni diurni temporanei ma continuativi in appartamento per OMISSIS.
Attualmente il progetto prevede il co-housing di OMISSIS presso I’Appartamento OMISSIS per 7 giorni
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su 7. Invece OMISSIS frequenta I'appartamento senza pernotto, dal lunedi al venerdi, con 'idea di
prolungare la permanenza diurna a 7 giorni, una volta formalizzato il suo inserimento nel Dopo di
noi. Infatti, fino all’'uscita di OMISSIS dal progetto, non potra essere garantito il pernotto in
appartamento per mantenere un equilibrio complessivo del co-housing. |l sabato (a pranzo e a cena),
la domenica (a cena) e il lunedi (a cena) frequenta I'appartamento anche OMISSIS del progetto
“Autonomia Abitativa”. L'importante carico assistenziale necessario per I'implementazione di
“Insieme donne” prevede I'utilizzo di risorse del Fondo 2022, oltre alla gestione a carico degli Ads e
a spese degli utenti (nei limiti delle loro differenti capacita) per I'assistenza privata.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
- Coordinamento:
» Coordinamento generale del progetto effettuato da una Psicologa 6 ore settimanali;

Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;

Assistente domiciliare:

» Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo): dal lunedi al venerdi per 7 ore
giornaliere; il sabato per 14 ore; la domenica per 6 ore;

» Programmazione degli operatori coinvolti nella progettualita: 1,5 ore per 6 incontri.

Assistenza educativa:

» Alle beneficiarie (con rapporto di gruppo): si intende avviare un percorso educativo con un
pacchetto di 8 ore mensili per lo svolgimento di attivita occupazionali fuori dal contesto
domestico.

Il fondo relativo al Progetto d’ambito non prevede il pagamento e la gestione del contratto con le
badanti che svolgono I'assistenza per le ore non coperte dal servizio pubblico, oltre alle spese relative
al vitto e all’alloggio che sono in carico agli ADS; le utenze continuano ad essere intestate all’ASP
AMBITO 9 e le utenti compartecipano alle spese con una quota pari a € 50 mensili.

La pulizia delle scale condominiali & a carico del fondo e vengono svolte una volta al mese dal
personale della Cooperativa Sociale Tadamon, con cui I’ASP AMBITO 9 ha un contratto in essere.

Budget di progetto individuale: € 24.086,42

(Comprese le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni di cui I'utente gia beneficia, finanziate con altre risorse pubbliche
(nazionali, regionali o comunali).

L'utente frequenta OMISSIS a OMISSIS, a tempo pieno dal lunedi al venerdi e viene accompagnata con il

trasporto sociale comunale. Per la frequenza dello CSER, I'utente paga € 60 mensili.
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(Per ogni singolo utente coinvolto compilare la seguente scheda):

COGNOME E NOME UTENTE: OMISSIS
DATA DI NASCITA: OMISSIS

GENERE: OMISSIS

COMUNE DI RESIDENZA: OMISSIS

TIPOLOGIA DISABILITA’ (prevalente):
O Motoria/fisica X Intellettiva O Sensoriale [ Mentale [ Autismo
Altra disabilita:
[] Motoria/fisica intellettiva [J Sensoriale [0 Mentale [J Autismo
Descrizione della condizione di disabilita:
OMISSIS

Descrizione del contesto ambientale e familiare (nel caso in cui sono previsti_Percorsi programmati di
accompagnamento per l'uscita _dal nucleo familiare di origine ovvero soggiorni temporanei periodici e
continuativi di cui alla lett. a), specificare la condizione abitativa ovvero se vive da solo, vive con i genitori, con
il coniuge ecc.):

OMISSIS
A sequito della valutazione funzionale si rilevano le sequenti necessita:

Cura della propria persona, inclusa la gestione di interventi terapeutici:
OMISSIS

Mobilita:
OMISSIS

Comunicazione ed altre attivita cognitive:
OMISSIS

Attivita strumentali e relazionali della vita quotidiana:
OMISSIS

Descrizione della misura di intervento individuata per I'utente (scegliere tra una delle due):

» lett. a) Percorsi programmati di accompagnamento per 'uscita dal nucleo familiare di
origine ovvero soggiorni temporanei periodici e continuativi in un contesto abitativo
diverso da quello familiare ovvero in gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing al fine
di sperimentare una graduale uscita dal nucleo familiare (tempi, modi, struttura ecc.)
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» lett. b) Azioni a sostegno della domiciliarita in soluzioni alloggiative comunitarie ovvero in
gruppi-appartamento o soluzioni di co-housing (tempi, modi, struttura ecc.)

Il sotto-progetto n. 2 “INSIEME DONNE” mette al centro il bisogno dell’abitare, integrando una
pluralita di sistemi e di sostegni socio-sanitari per orientare il bisogno delle utenti inserite, evitando
I'istituzionalizzazione delle beneficiarie. Il progetto si fonda sulla collaborazione e la sinergia tra i
servizi (ASP, UMEA, COOSS, ADS e familiari), in termini di competenze, organizzazione, gestione e
monitoraggio. Dall’estate 2024 il progetto ha subito alcune modifiche, tenuto conto da una parte
delle esigenze di cambiamento dei bisogni di OMISSIS e dall’altro della necessita di mettere in campo
degli interventi a supporto del progetto di vita di OMISSIS. E stato pertanto avviato un inserimento
graduale mediante soggiorni diurni temporanei ma continuativi in appartamento per OMISSIS.
Attualmente il progetto prevede il co-housing di OMISSIS presso I’Appartamento OMISSIS per 7 giorni
su 7. Invece OMISSIS frequenta I'appartamento senza pernotto, dal lunedi al venerdi, con l'idea di
prolungare la permanenza diurna a 7 giorni, una volta formalizzato il suo inserimento nel Dopo di
noi. Infatti, fino all’'uscita di OMISSIS dal progetto, non potra essere garantito il pernotto in
appartamento per mantenere un equilibrio complessivo del co-housing. Il sabato (a pranzo e a cena),
la domenica (a cena) e il lunedi (a cena) frequenta I'appartamento anche OMISSIS del progetto
“Autonomia Abitativa”. L'importante carico assistenziale necessario per I'implementazione di
“Insieme donne” prevede I'utilizzo di risorse del Fondo 2022, oltre alla gestione a carico degli Ads e
a spese degli utenti (nei limiti delle loro differenti capacita) per I'assistenza privata.

A sostegno del co-housing sono previste le seguenti azioni:
- Assistenza educativa

» con rapporto individualizzato per OMISSIS: 2,15 ore al giorno, dal lunedi al venerdi quando
svolge il Tis, quindi rispettando il calendario scolastico; in aggiunta sono previste circa 100
ore di AEl per il periodo estivo quando OMISSIS non svolge il TIS;

» Alle beneficiarie (con rapporto di gruppo): si intende avviare un percorso educativo con un
pacchetto di 8 ore mensili per lo svolgimento di attivita occupazionali fuori dal contesto
domestico;

- Coordinamento:
» Coordinamento generale del progetto effettuato da una Psicologa 6 ore settimanali;
- Assistenza socio-assistenziale per 4 ore settimanali;
- Assistente domiciliare:
- Supporto aiuto alla persona (con rapporto di gruppo): dal lunedi al venerdi per 7 ore giornaliere;
il sabato per 14 ore; la domenica per 6 ore;
- Programmazione degli operatori coinvolti nella progettualita: 1,5 ore per 6 incontri.;

Il fondo relativo al Progetto d’ambito non prevede il pagamento e la gestione del contratto con Le
badanti che svolgono I'assistenza per le ore non coperte dal servizio pubblico, oltre alle spese relative
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al vitto e all’alloggio che sono in carico agli ADS; le utenze continuano ad essere intestate all’ASP
AMBITO 9 e le utenti compartecipano alle spese con una quota pari a € 50 menisili.

La pulizia delle scale condominiali & a carico del fondo e vengono svolte una volta al mese dal
personale della Cooperativa Sociale Tadamon, con cui I’ASP AMBITO 9 ha un contratto in essere.

Budget di progetto individuale: € 33.482,10

(Comprese le spese di cui alla lett. d))

Descrizione delle eventuali azioni di cui I'utente gia beneficia, finanziate con altre risorse pubbliche
(nazionali, regionali o comunali).

L'utente svolge un TIS presso OMISSIS, per cui percepisce € 180 mensili.

Azioni previste nel progetto comunitario:
(descrivere I'organizzazione della vita comunitaria, numero/qualifica/mansioni delle figure professionali
previste, attivita del singolo e attivita comunitarie ecc.).

L’organizzazione della vita comunitaria

OMIISSIS del sotto-progetto “INSIEME DONNE” condividono I'appartamento di OMISSIS per cui I"ASP
AMBITO 9 ha in essere un contratto di locazione con un privato. L'abitazione & composta da un cucinino,
una cucina, una sala in cui & presente un letto per la badante che fa il turno notturno, due camere da letto
doppie, un bagno ed un’ampia terrazza utilizzabile nel periodo estivo. Sulla base delle esigenze del gruppo,
una camera € utilizzata da due utenti, mentre una doppia € ad uso singolo.

OMIISSIS vivono stabilmente in casa 7 giorni su 7, mentre OMISSIS ha avviato un percorso di avvicinamento
all’appartamento, che frequenta dal lunedi al venerdi dall’'uscita pomeridiana al C.S.E.R. e fino a dopocena.
OMISSIS frequenta I'appartamento il sabato a pranzo e a cena, la domenica a cena e il lunedi a cena.

La badante termina il servizio notturno alle ore 7, ora in cui arriva I'operatore SAP che fino alle 9 supporta
OMIISSIS nella cura della propria igiene personale. Alle ore 9, OMISSIS vengono accompagnate attraverso il
trasporto sociale comunale, al Centro diurno dove stanno fino alle 16. Alle ore 16 OMISSIS dal CSER
rientrano a casa (insieme anche OMISSIS) e qui sono supportate dall’operatore SAP fino alle ore 21. Dalle
21 prende servizio la badante. Per quanto riguarda OMISSIS viene accompagnata presso OMISSIS in cui
svolge il TIS e ripresa dall’educatrice che la affianca in attivita dall’uscita OMISSIS e fino alle ore 15.

Nella giornata del sabato, I'operatore SAP ¢ in servizio dalle 7 alle 21 per lasciare la giornata libera alla
badante, mentre la domenica fa orario 15-21. Data la prossimita dell’appartamento con il centro, vengono
svolte attivita sia in casa che all’aperto. Vengono programmati momenti di condivisione della quotidianita
(ad es. cucinare) e mansioni casalinghe di vario genere e che hanno dato buoni risultati in termini di
autonomia personale. Come anche per I'altro sotto-progetto, con il Fondo 2022 sono state inserite ore
aggiuntive di educativa (un pacchetto ore di 8 ore al mese) per eventuali nuove progettualita rivolte alle
beneficiarie per attivita occupazionali fuori dall’appartamento.

Nel progetto d’ambito sono state previste possibili nuovi percorsi che verranno implementati e
programmati insieme alle beneficiarie. Nella voce “Altro” & stato previsto un Budget per un potenziale
soggiorno estivo. Questa possibilita dipendera dall’evolversi del progetto di vita di OMISSIS e di OMISSIS.
Attualmente infatti non ci sono le condizioni per portare OMISSIS fuori dall’Appartamento. Oltre a cio sono
stati proposti anche per loro al tavolo: un progetto di “percorso nutrizionale e di consapevolezza sul cibo”
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volto alla stesura di un piano alimentare individuale e di gruppo, nonché ad un supporto durante la stesura
della lista della spesa e un “accompagnamento educativo” durante la spesa stessa, eventualmente a cura
di un biologo nutrizionista per cui I’ASP fara un’apposita procedura di affidamento e quella di avviare un
percorso di scambio di buone prassi e una supervisione con la Fondazione “Dopo di noi”. Rispetto
all'implementazione di queste proposte, saranno discusse in occasione dei singoli incontri che verranno
calendarizzati suddivisi per sotto-progetti per monitorare I'andamento della progettualita, anche in base
alla volonta di OMISSIS. |l Budget per queste proposte, insieme all’ipotetica vacanza, € stato incluso nella
voce “Altro”.

Attivita del singolo beneficiario
OMISSIS

OMISSIS

OMISSIS

OMISSIS

Organizzazione del personale impiegato

Gli interventi sono stati affidati alla Cooperativa Sociale COOSS Marche Onlus Via Saffi, 4 60121 Ancona
(sede di Jesi) tramite il contratto di Appalto stipulato con Atto Notarile Repertorio 70124 registrato in
Ancona il 12/05/2022 al n. 3982 serie 3 esente e Decisione del Direttore 101 del 07/04/2022.

L'appalto e in scadenza al 28/02/2025 ma si procedera con l'opzione del rinnovo di 12 mesi. In base
all’approvazione del nuovo CCNL Cooperative, 'ASP AMBITO 9 ha convenuto le percentuali degli
adeguamenti tariffari del personale per i contratti in essere e suddivisi in scaglioni e periodi temporali.

L’assistenza alla persona viene svolta a turno da 7 operatori con livello B1 ed & diretta alla cura del sé e alla
conquista dell’autonomia personale; si occuperanno inoltre dell’igiene personale delle assistite,
fungeranno da stimolo alla partecipazione alle attivita domestiche, da aiuto per la vestizione.

Fanno assistenza e vigilanza negli spostamenti in casa e affiancamento durante le uscite esterne.
L’assistenza socio-assistenziale viene svolta da 1 operatore figura inquadrata a livello A1 per mansioni di
pulizie ordinarie e straordinarie.

Il Coordinamento generale viene effettuato da una psicologa con inquadramento livello D3. Le attivita
principali sono: la progettazione iniziale, la supervisione e la verifica intermedia circa 'andamento della
progettualita; I'organizzazione tecnica e funzionale delle attivita, coordinandone I'indirizzo e il sostegno
all’operativita del personale; il raccordo gestionale con gli operatori, le famiglie/ADS, i servizi specialistici e
I’Ente capofila; il confronto sulla realizzazione delle attivita e il raggiungimento degli obiettivi.

La programmazione viene svolta per il coordinamento delle attivita tra gli operatori coinvolti, di gestione
della casa, nonché per la partecipazione agli incontri di verifica con i servizi specialistici e in occasione della
stesura dei PEl degli utenti.

L’assistenza educativa viene svolta da un educatore con livello D2 ed & diretta alla cura del sé e alla
conquista dell’autonomia personale; attivita di sostegno volte alla costruzione delle capacita/abilita per la
progettazione del proprio tempo; attivita rivolte al miglioramento delle capacita comunicative e relazionali.

Interventi sulla struttura messa a disposizione del progetto comunitario:

(indicare le spese per oneri di acquisto, locazione, ristrutturazione e messa in opera degli impianti e delle
attrezzature, anche tecnologie domotiche, necessari per il funzionamento della soluzione alloggiativa
individuata — Art.. 5 comma 4 del D.M. del 23.11.2016 lett. d):
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Attualmente sono in corso i lavori di ristrutturazione del bagno dell’Appartamento a carico del proprietario,
essendo I’ASP in affitto. Sempre nel 2024 il proprietario ha provveduto a sostituire a sue spese la caldaia.
Durante il Tavolo non sono emerse altre richieste di interventi sulla struttura. Pertanto sono state
preventivate solo spese relative all’ordinaria amministrazione e il pagamento del canone di locazione che,
al momento, non dovrebbe subire aumenti.

Non sono presenti tecnologie domotiche.
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COSTI DEL PROGETTO COMUNITARIO

Tabella n.1 — Indicare le spese degli interventi di cui all’Art. 5 comma 4 del D.M. del 23.11.2016 lett. a) e b) !

INTERVENTI SINGOLE VOCI DI SPESA IMPORTO
. €
ELENCO UTENTI f ERS‘_’(VALE) . €
(Nome e cognome) specificare ° €
coinvolti nei
“Percorsi programmati di TOTALE PERSONALE €0
accompagnamento per . €
I'uscita dal nucleo familiare di | °ET! ON€ . €
origine” (utenze, vitto...) . €
lett. a)
TOTALE GESTIONE €0
. €
SERVIZI . €
(specificare) o €
TOTALE SERVIZI €0
. €
ALTRO . €
(specificare) o €
TOTALE ALTRO €0
TOTALE SPESE LETT. a) €0 (X1)
e  Assistenza educativa individualizzata (B.C.) €1.648,14
ELENCO UTENTI e  Assistenza educativa di gruppo €17.030,79
B.C. e Assistenza educativa di gruppo integrativa (da | €2.779,79
M.D. gennaio 2025 1,5 ore a settimana e pacchetto 8
M.S ore mensili)
LT e Assistenza domiciliare (supporto aiuto alla
coinvolti nelle €1.794,35
“Azioni a sostegno della persona)
0steg ) PERSONALE e  Programmazione €576,37
domiciliarita (specificare) e  Assistenza socio-assistenziale €3.506,64
lett. b) e  Coordinamento generale €1.022,19
e Coordinamento generale integrazione (da | €3.749,66
gennaio 2025 da 4 ore mensili a 5 settimanali)
SOTTO-PROGETTO N.1 e  Coordinamento per Multifamiliare €173,97
“AUTONOMIA ABITATIVA” e  Assistenza educativa per Multifamiliare €576.37
PRESSO “LA CASA DEI SOGNI” ’
TOTALE PERSONALE € 32.858,27
. Utenze € 1.650,00
GESTIONE e Contributo mensile €7.040,00
(utenze, vitto...)
TOTALE GESTIONE € 8.690,00
° €
SERVI.Z.I . €
(specificare) . €

1 VEDI GUIDA ALLE VOCI DI SPESA
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TOTALE SERVIZI €0
Da pianificare con i beneficiari a scelta tra: €2.803,62
ALTRO e  Vacanza (soggiorno e assistenza)
(specifcare) e Percorso nutrizionale e di consapevolezza sul cibo
p e  Scambio buone pratiche e Supervisione
Fondazione Dopo di noi
TOTALE ALTRO € 2.803,62
TOTALE SPESE LETT. b) €44.351,89 (v1)
INTERVENTI SINGOLE VOCI DI SPESA IMPORTO
e  Assistenza domiciliare (supporto aiuto alla €5.301,16
ELENCO UTENTI PERSONALE persona) in quota parte alle 4 beneficiarie.
S.M. (fino Febbraio 2025) | (Pecificare)
coinvolti nei
“Percorsi programmati di TOTALE PERSONALE €5.301,16
accompagnamento per . €
I'uscita dal nucleo familiare di | CEST! ON€ . €
origine” (utenze, vitto...) o €
lett. a)
TOTALE GESTIONE €0
SOTTO-PROGETTO N. 2 . <
“INSIEME DONNE” PRESSO SERVIZI . €
“APP.TO VIALE DEL LAVORO” (specificare) N €
TOTALE SERVIZI €0
. €
ALTRO . €
(specificare) o €
TOTALE ALTRO €0
TOTALE SPESE LETT. a) €5.301,16 (X2)
e Assistenza educativa individualizzata (R.F.) €9.395,68
ELENCO UTENTI e Assistenza educativa di gruppo (ipotizzata in | €1.204,00
D.A. quota parte alle 3 beneficiarie da Marzo 2025)
F.R. e Assistenza domiciliare (supporto aiuto alla € 46.053,60
S.M. (da IVI_arzo 2025) PERSONALE persona) in quota parte alle beneficiarie (4 fino a
B.E. (fino Febbraio 2025) | (SPecificare) . :::::::;;12"“”’ €658,34
“ns CO'InV0|tI nelle e  Assistenza socio-assistenziale €3.506,64
Azioni a sostegn‘o della e Coordinamento generale €7.230,34
domiciliarita”
lett. b)
TOTALE PERSONALE € 68.049,10
e Utenze € 3.300,00
SOTTO-PROGETTO N. 2 GESTIONE e  Pulizie Scale condominiali €472,23
“INSIEME DONNE” PRESSO | (utenze, vitto..)
“APP.TO VIALE DEL LAVORO”
TOTALE GESTIONE €3.772,23
. €
SERVIZI . €
(specificare) . €
TOTALE SERVIZI €0
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Da pianificare con le beneficiarie a scelta tra: € 2.803,62
e Vacanza (soggiorno e assistenza)
ALTRO . Pgrcorso nutrizionale e di consapevolezza sul
. cibo
(specifcare) . . -
e Scambio buone pratiche e Supervisione
Fondazione Dopo di noi
TOTALE ALTRO €2.803,62
TOTALE SPESE LETT. b) €74.624,95 (Y2)
Tabella n.2 — Indicare le spese degli interventi di cui all’Art. 5 comma 4 del D.M. del 23.11.2016 lett. d)?
SINGOLE VOCI DI SPESA IMPORTO
lett. d)
“realizzazione di
innovative soluzioni
alloggiative”
Adeguamenti strutturali, adeguamenti impianti € 1.750,00
SOTTO-PROGETTO N.
1 “AUTONOMIA
ABITATIVA” PRESSO
LA CASA DEI SOGNI
TOTALE € 1.750,00 (wW1)
SINGOLE VOCI DI SPESA IMPORTO
lett. d)
“realizzazione di )
innovative soluzioni Locazione €5.280,00
alloggiative”
SOTTO-PROGETTO N.
2 “INSIEME DONNE” Adeguamenti strutturali, adeguamenti impianti €1.750,00
PRESSO “APP.TO
VIALE DEL LAVORO”
TOTALE € 7.030,00 (W2)

2 VEDI GUIDA ALLE VOCI DI SPESA
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a

COSTI COMPLESSIVI DEL PROGETTO DI AMBITO

MISURA DI INTERVENTO

SPESA DI OGNI SINGOLO
PROGETTO COMUNITARIO

TOTALE

%

Art. 5, comma 4 del D.M. del 23.11.2016 -
lett. a)

Percorsi programmati di accompagnamento
per l'uscita dal nucleo familiare di origine
ovvero per la deistituzionalizzazione, di cui
all’articolo 3, commi2e3

X1:€0
X2:€5.301,16

€5.301,16

4%

Art. 5, comma 4 del D.M. del 23.11.2016 -
lett. b)

Interventi di supporto alla domiciliarita in
soluzioni alloggiative dalle caratteristiche di
cui all’articolo 3, comma 4

Y1: € 44.351,89
Y2: €74.624,95

€ 118.976,84

89,5 %

Art. 5, comma 4 del D.M. del 23.11.2016 -
lett. d)

Realizzazione di innovative soluzioni
alloggiative

W1: €1.750,00
W2: €7.030,00

€ 8.780,00

6,5 %

TOTALE

€ 133.058,00

100%
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GUIDA ALLE VOCI DI SPESA

Relativamente alle azioni di cui alla lett. a) percorsi programmati di accompagnamento e lett. b)
domiciliarita, le spese si riferiscono:

1) personale:
o Assistente domiciliare/familiare/tutelare diurno e notturno;
o Assistenza educativa;
o Assistenza socio-assistenziale;
o Coordinamento;
2) gestione:
o0 beni di consumo alimentare e per igiene personale;
o prodotti e materiale per pulizia della casa;
o utenze;
o manutenzione ordinaria
3) servizi:
o trasporto
0 cuochi
o lavanderia esterna;
o trasporto
4) altro:
o abbonamento a tv private;
o attivita ludico-ricreative;
O uscite;
0 emergenze.

Relativamente alle azioni di cui alla lett. d) le spese si riferiscono:
o adeguamenti strutturali, adeguamenti impianti
o opere di domotica
o locazione
0 acquisto mobilio



